
ÍNDIA SAGRADA 
DELHI, AGRA, VARANASI E RISHIKESH 

ROTEIRO DETALHADO 
Data prevista : 15/01/27 à 31/01/2027


1º dia - 15/01/27 - SÃO PAULO 

Os integrantes do grupo deverão se apresentar no Aeroporto Internacional de Guarulhos 
às 21h em frente ao guichê da EMIRATES (Terminal 3).  

Importante: Habitualmente usamos a Emirates via Dubai como melhor alternativa , 
porém, dependendo do cenário internacional e das condições tarifárias no momento da 
emissão do bilhete aéreo, poderemos usar também a companhia QATAR via Doha e 
companhias aéreas via Europa (França, Itália ou Alemanha). 

2º dia - 16/01/27 - SÃO PAULO / DUBAI 

Voaremos para Dubai (Tempo aproximado de voo: 13h50). Ao chegar em Dubai, 
descansaremos em hotel próximo ao aeroporto. 

Viajantes interessados em conhecer Dubai poderão solicitar orçamento e ajustar a 
passagem com o objetivo de desfrutar de alguns dias em Dubai. Nesse caso, encontrarão 
com o grupo no aeroporto dia de embarque para Delhi. Caso seja utilizada alguma rota 
via Europa, teremos uma noite também para descansar antes de seguir para Índia e 
também é possível realizar extensões. 

3º dia - 17/01/27 - DUBAI / DELHI 

Pela manhã viajaremos para Delhi (Tempo aproximado de voo: 3h30). Chegaremos 
aproximadamente às 15h. Após a alfândega, as formalidades de imigração iremos para o 
Hotel na parte nova de Delhi (New Delhi). 

4º dia - 18/01/27 - DELHI 

Após o café da manhã, sairemos para conhecer áreas antigas e modernas em Old Delhi 
Old e New Delhi como Chandni Chowk (o famoso mercado de especiarias), o templo da 
religião jainista (Shri Digamber Jain Naya Mandir) e um templo da religião Sikh 
(Gurudwara Bangla Sahib). Nesse primeiro dia, teremos um almoço com o grupo 
desfrutando da saborosa culinária indiana. 

5º dia - 19/01/27 - DELHI / AGRA 

Após o café, iremos de trem para Agra, a cidade do Taj Mahal, considerado uma das sete 
maravilhas do mundo moderno. Ao chegar, visitaremos o Taj Mahal. Resto da tarde livre 
para desfrutar das confortáveis instalações do hotel como piscina e spa. 



6º dia - 20/01/27 - AGRA / DELHI 

Manhã livre. Após o almoço, visitaremos o Agra Fort, conhecido como Forte Vermelho, 
uma imponente construção reconhecida como Patrimônio Mundial pela UNESCO e que 
tem também a sua história associada ao Taj Mahal. Pela tarde, voltaremos de trem para 
Delhi. 

7º dia - 21/01/27 - DELHI / VARANASI 

Após o café da manhã viajaremos para Varanasi (voo direto - 1h20 de duração). À noite, 
faremos um passeio de tuc-tuc na cidade antiga e assistiremos à cerimônia aarti (Ritual 
do fogo e purificação). 

Varanasi, também conhecida como Banaras, é uma das cidades habitadas mais antigas do 
mundo.Desde tempos imemoriais, a cidade sempre atraiu um grande número de peregrinos e 
fiéis. Este lugar é mencionado nos épicos sagrados Ramayana e Mahabharata. Varanasi também 
é conhecida por sua rica tapeçaria de música, artes, artesanato, educação e tecelagem de seda. 

O Dashashwamedh Ghat (escadaria sagrada onde a cerimônia é realizada) é a principal atração 
de Varanasi e é o local da famosa Ganga Aarti noturna. A aarti é realizada diariamente por um 
grupo de jovens pandits (santos). O sopro da concha, o aceno de incensos e o movimento circular 
das lâmpadas realizados pelos santos tornam a cerimônia altamente coreografada. 

8º dia - 22/01/27 - VARANASI 

Bem cedo pela manhã, ao nascer do sol, faremos uma das experiências mais incríveis em 
Varanasi, \ um passeio de barco ao amanhecer  no Rio Ganges. O melhor horário para 
fazer o passeio é a partir das 5h30, quando está fresco, a luz da manhã é particularmente 
inspiradora e toda a cor e o clamor dos peregrinos se banhando e realizando puja se 
desdobram diante de você. Depois, caminharemos pelas ruas estreitas de Varanasi para 
ver a vida ao redor da margem do rio. 

Pela tarde, desfrutaremos de um passeio pela cidade de Varanasi, incluindo a 
Universidade Hindu de Banaras, o Novo Templo Vishwanath e o Templo da Deusa 
Durga. 

A Universidade Hindu de Banaras (BHU) foi fundada por Pandit Madan Mohan Malviya em 1917 
e é um dos centros educacionais mais antigos para o estudo de sânscrito, arte indiana, cultura e 
música. Ela se estende por 1.300 acres e é uma das maiores universidades residenciais da Ásia. 

O Novo Templo Vishwanath, também conhecido como Templo Birla, está localizado dentro das 
instalações da Universidade Hindu de Banaras. Foi construído pelos famosos industriais da Índia 
– a família Birla. O templo é dedicado ao Senhor Shiva e é uma réplica do Templo Kashi 
Vishwanath original, que foi destruído por Aurangzeb. 

O Templo da Deusa Durga é um dos templos mais populares de Varanasi e foi construído no 
século XVIII por uma Maharani bengali. Dizem as lendas que a estátua da Deusa Durga surgiu por 
si só e não foi feita pelo homem. A estrutura do templo é magnífica e oferece uma atmosfera 
espiritual incrível. 

Mais tarde, visitaremos Sarnath, um dos principais destinos de peregrinação budista do 
mundo. 



Sarnath é um dos quatro principais destinos de peregrinação budista do mundo, onde Buda 
proferiu seu primeiro sermão. Os budistas consideram a Índia a terra de Buda, o que torna 
Sarnath uma atração turística popular. O Imperador Ashoka, que difundiu a mensagem de amor e 
compaixão de Buda por todo o seu vasto império, visitou Sarnath por volta de 234 a.C. e ergueu 
uma estupa no local. Diversas estruturas budistas foram erguidas em Sarnath entre o século III 
a.C. e o século XI d.C. 

9º dia - 23/01/27 - VARANASI/DELHI 

Após o café da manhã, voaremos de volta para Delhi. Tarde livre para explorar a região 
de Counnaught Placê em Nova Délhi e preparação para viagem no dia seguinte para 
Rishikesh. 

10º dia - 24/01/27- DELHI/ RISHIKESH 

Pela manhã, viajaremos de ônibus para Rishikesh (240 kms/ 5h). 

Rishikesh é uma das cidades mais deslumbrantes da Índia, famosa pela sua religiosidade e 
beleza natural. Teremos os dias livres para explorar a cidade que dispõe de inúmeras atividades 
que podem ser contratadas pelos viajantes de acordo com os seus interesses. 

Ao chegar, nos acomodaremos no hotel e no final da tarde assistiremos à uma cerimônia muito 
tradicional (Ganga Aarti) às margens do rio Ganges. 

11º dia - 25/01/27- RISHIKESH 

Após o café da manhã, Marcos fará um passeio guiado com o grupo apresentando uma 
parte da cidade e as atividades que poderão ser feitas de acordo com o interesse de cada 
integrante. Após o passeio, resto do dia livre para explorar a cidade. Pela noite, aula de 
Hatha Yoga (opcional)  com o grupo no salão do hotel. 

12º dia - 26/01/27- RISHIKESH 

Após o café da manhã, Marcos fará um passeio guiado com o grupo para conhecer a 
outra parte da cidade. Após a caminhada, almoçaremos num local com uma linda vista 
para o sagrado Rio Ganges. 

13º dia - 27/01/27- RISHIKESH 

Manhã livre e no final da tarde teremos um curso de culinária indiana com Ms. Bindya, 
uma residente local apaixonada pela culinária. Jantaremos a comida que será preparada. 

14º dia - 28/01/27- RISHIKESH 

Dia livre 

15º dia - 29/01/27- RISHIKESH/DELHI 

Pela manhã, viajaremos de ônibus para Delhi (240 kms/ 5h). Tarde livre em Delhi. 

16º dia - 30/01/27- DELHI/ DUBAI 



Viajaremos pela tarde para Dubai. Dormiremos em hotel próximo ao aeroporto. 

17º dia - 31/01/27- DUBAI/ SÃO PAULO 

Viajaremos pela manhã para São Paulo  

VALORES E DETALHES DO PACOTE 

PREÇO: USD 3.920,00 
Dólar turismo em 06/05/26 = R$5,25 
Valor em reais = R$20.580,00 
Entrada - R$5.500,00 + 8 parcelas de  R$1.885,00 (boleto) 
Consulte outras formas de pagamento! 

A PARTE TERRESTRE INCLUI 

• 15 noites de hospedagem em quarto DUPLO e banheiro privativo em hotéis 
mencionados (ou similares) com café da manhã ( com exceção em Dubai). Para quarto 
individual, acrescentar USD 1.200,00. 

•  02 voos domésticos na Índia (Delhi/ Varanasi/Delhi) em classe econômica (franquia de 
bagagem despachada: 15kgs) voando Air Índia ou Indi Go. 

•  Traslados privativos para todas as atividades inclusas na programação com exceção 
da viagem de trem (ida e volta) para Agra. 

•  Guias locais durante os passeios descritos na programação. 

•  Ingressos para todas as atrações citadas na programação (com exceção das 
atividades listadas como opcionais ou contratadas à parte). 

•  Seguro de viagem GTA FULL (USD80.000,00) pelo período da viagem desde a saída 
até a chegada - Coberturas e valores válidos para passageiros até 64 anos. Acima 
desta faixa etária, consultar sobre diferença de valores e/ou redução de coberturas.  

• Acompanhamento durante toda a viagem do especialista e Professor Marcos 
Aquino na Índia. O Prof. Marcos Aquino recepcionára o grupo a partir da chegada no 
aeroporto Internacional Indira Gandhi até o dia do embarque no mesmo aeroporto. 

•  Serviço de aplicação do visto. 

•  Taxa consular para o visto. 

•  01 almoço no dia 18/01 em Nova Delhi. 

•  01 curso de culinária com Ms Bindya. 

•  Aulas de Yoga e meditação com o Professor Marcos Aquino nos dias sinalizados na 
programação. 



A PARTE TERRESTRE NÃO INCLUI 

• Passagens aéreas internacionais nos trechos (Ida - São Paulo/ Delhi ) e Volta (Delhi/ 
São Paulo) de acordo com a companhia utilizada. 

• Extras de bagagem. 

• Gorjetas. 

•  Alimentação não mencionada no roteiro. 

•  Extra de ordem pessoal como telefonemas, lavanderia, gorjetas em geral e etc. 

•  O que não estiver especificado como incluído. 

HOTÉIS UTILIZADOS 

PARTE AÉREA 

TRECHO: SP- DUBAI ou EUROPA - DELHI - DUBAI ou EUROPA - SP 
PREÇO PREVISTO: USD 2.100,00 
Dólar comercial em 01/05/26 = R$5,10 
Valor em reais = R$10.710,00 (de 5x a 9x sem juros no cartão de crédito  a depender da 
companhia) 

DOCUMENTAÇÃO E VACINAS 

• Certificado Internacional de Profilaxia contra febre amarela. 

• Passaporte válido até agosto de 2027. 

CONTATO 

Marcos Aquino - 71 98101-6115 

Márcia (Flytour) - 71 98851-5048 

ACESSE: WWW.YOGABAHIAVIAGENS.COM.BR

LOCAL DIÁRIAS HOTEL CLASSIFICAÇÃO

DUBAI 2 Millennium airport Dubai ou similar 4 estrelas

DELHI 5 The Metropolitan Hotel & Spa ou similar 5 estrelas

AGRA 1 Taj View Agra ou similar 4 estrelas

VARANASI 2 The Mandim 4 estrelas

RISHIKESH 5 Hotel Yogi Vashisht ou similar 3 estrelas

TOTAL 15


